
寫一篇閱讀心得，你可以這樣寫…… 

※請挑一本有感覺(你想看、有興趣)的書，用放鬆的心情、舒服的姿勢或地點，享受其中，因為「無感」會讓你辭窮、寫不出來！ 

※有感之後，你需要更多有方向地掌握書中要點，組織、整理想法後，佐以自己的話陳述出來，可以是創見、意見整理、感受、評論。 

※以下「九宮格提問」可作為你心得寫作內容的參考~ 

Q1：Book Trailer 這本書在講什麼? 

請用精簡的文字摘要此書重點，讓人對此書有粗淺

的了解，也為後面個人感想抒發作鋪陳~ 

Q2：靈光乍現 

寫下隨著書中情節或想法論述而湧現的想法、疑

問，或讀到後面時的頓悟，可謂「凡讀過，必留下

痕跡」的體現。 

Q3：在書中，我最印象深刻的是_____(人事物、篇

章)。WHY?  

你心中的鎂光燈打在哪？透過你細細陳述某些精彩

部分及帶給你感觸，將帶領讀者隨著你的「視角」

來看這本書。 

Q4：你心目中的名言佳句 

書中有哪些精彩的段落和佳句？給你什麼樣的啟

發或想法？從中學到什麼道理？(請註明頁碼) 

Q5：Reading Journey! 美麗的寒假適合旅行，也

適合紙本的浪漫，請在寒假尋覓到一本「甲意」的

書籍，讓累積已久的煩悶在文字中釋放，也作為「中

學生讀書心得寫作」比賽的準備。 

 

書名：  

作者：  

出版社：  

ISBN： 

Q6：發揮想像力，「感同身受」 

請讓自己角色扮演一下：假想自己是書中的角色，

和自己的經驗相連結，你會怎麼想？怎麼做？ 寫出

自己心中真正的想法。 

Q7：你學到了什麼？ 

不管是生命中的問題得到的解答，或是知識的獲

得，請寫下此時此刻的你閱讀完的收穫，甚至是閱

讀完後自己觀念、想法、態度、見識上的增長與轉

變，都可以寫下來。 

Q8：試著當個書評家 

從書籍的封面、編排，內容的安排、角色情節設定，

和同作者其他作品或不同作者但類似的作品作比

較…  你可以用客觀的角度，理性地寫下你的評論。 

Q9：當個真誠的推薦者 

可以試著成為此書的最佳代言人，綜觀此書整體後作

一個真誠的總結分享。你覺得適合推薦給什麼樣的人

來看呢？為什麼？ 

 


