
臺南市 114 學年度精進高級中等學校課程與教學計畫 

國立曾文高級家事商業職業學校 

114 學年度第一學期「EduBridge： AI × SEL × World」計畫 

 

壹、 依據 

一、 教育部國民及學前教育署補助地方政府精進高級中等學校課程與教學要

點。 

二、 臺南市 114 學年度國民及學前教育署補助地方政府精進高級中等學校課

程與教學計畫。 

貳、 目的 

一、 建構跨域教育橋樑，強化學生國際視野：透過 AI 工具的應用與跨國交

流活動，培養學生理解多元文化、關注全球議題，提升英語表達力與國

際競爭力。 

二、 融入 SEL 核心素養，促進全人發展：結合社會情緒學習（SEL）策略，

培養學生的自我覺察、同理心、人際溝通與合作能力，協助其在國際互

動中展現自信與尊重。 

三、 善用 AI 科技，優化教與學成效：引導教師與學生運用 AI 平台提升課程

設計與學習效率，打造兼具創新、情感與國際連結的未來教育典範。 

參、 辦理單位 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署。 

二、 主辦單位：臺南市政府教育局。 

三、 承辦單位：臺南市高中職高中職英文科輔導團、國立曾文高級家事商業

職業學校、臺南市立南寧高級中等學校。 

肆、 參加對象與人數 

一、對象：校內外各科對國際教育或 SEL 有興趣的教師 

二、人數上限：實體工作坊 40 人，線上講座 100 人為限。 

伍、 研習內容： 

日期 項目/講座/代碼 地點 主講人 

114.09.16 

13：00-16：00 

旅遊英文課程設計--我眼中的

世界（5212479）（已完成） 

https：

//meet.google.com/tui-

wftz-ztz 

台中家商 

英文科教師 

蕭仕原老師 

https://meet.google.com/tui-wftz-ztz
https://meet.google.com/tui-wftz-ztz
https://meet.google.com/tui-wftz-ztz
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日期 項目/講座/代碼 地點 主講人 

114.09.24 

9：00-12：00 

21 世紀的變形金剛：國際教育

X 閱讀 X 模聯（5121819） 

（已完成） 

國立曾文家商 

圖資大樓一樓會議室 

惠 文 高 中 

圖書館主任 

蔡淇華主任 

114.10.14 

13：00-16：00 

與 AI 協作的教與學 

（5274631） 

國立曾文家商 

圖資大樓一樓會議室 

北一女退休

英文教師 

葉中如老師 

114.11.05 

13：30-16：00 
SEL X 課程設計（5274649） 

國立曾文家商 

行政大樓三樓護理教

室 

臺南市立東

區復興國小               

邱士芬老師 

114.10.23 

20：00-21：30 

讓感受自由線上讀書會 

第一章到第八章 

（5274654） 

線上 google meet 

https ：

//meet.google.com/sdc-

aafz-upw 

臺南市立東

區復興國小               

邱士芬老師 

114.11.21 

20：00-21：30 

讓感受自由 

線上讀書會 

第九到第十一章+跟前面八章

做回顧（5274631） 

第二場讀書會 

https：

//meet.google.com/shz-

yufb-ccb 

臺南市立東

區復興國小               

邱士芬老師 

陸、 本計畫聯絡人： 

一、國立曾文家商陳姸如老師，06-5722079#223。 

二、臺南市立南寧高中湯宜婷老師，06-262-2458#27。 

柒、 有意參與研習之教師請於 114 年 09 月 24 日前至全國教師進修網報名全程

參與者得登錄研習時數。 

捌、 請准予錄取人員以公（差）假方式前往參加本研習活動。 
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