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113年臺南市「無毒家園親子同樂探索營」計畫 

壹、 計畫緣起： 

    截至112年1-11月藥物濫用案件暨檢驗統計資料顯示，學生藥物

濫用總計444件，較去年同期增加22.3%，品項以三級毒品（愷他命、

FM2、硝甲西泮）為大宗，共計342件，相較去年同期增加29.1%，二

級毒品(安非他命、MDMA、大麻)次之，依據學生各學制統計發現施用

毒品者以高中職學生最多（206人），其次為國中學生（141人），其中

國中生藥物濫用較去年同期增加42.4%，可見年輕族群接觸三級毒品

顯著增加，對身心危害不容小覷。 

    根據法務部法醫研究所統計，新興毒品死亡率2021年全年死亡案

件為85件，已較2020年143件有效下降幅度達40.6%。2023年持續減少，

全年新興死亡案例計68件，雖致死率明顯下降，但新興毒品樣態變化

多端，難以慎防，此類新興毒品常偽裝成即溶咖啡包、奶茶包、彩虹

煙等，內摻有第安非他命、卡西酮類之混合毒品，外型包裝酷炫，且

價格為年輕族群可負擔範圍內，使青少年因好奇嘗試，染上人生第一

口毒品，進而陷入毒品深淵。 

    綜上，毒品對於青少年的影響實需重視，初次使用原因大部分來

自好奇，其次為受同儕邀約不知道如何拒絕，而青少年接觸毒品前，

大多是從吸菸、喝酒、吃檳榔等不良習慣，為推廣青少年健康生活概

念，宣導遠離菸、檳、毒害，培養正確的交友觀念及健康休閒生活作

息，以遠離毒品，讓身心健康成長。由此可見，若認識曾有吸毒經驗

的同儕，學子們接觸到毒品的可能性會大大提升，如生活環境容易遇

到上述情境，此時，該如何辨識毒品危害及學習拒絕毒品技巧就變成

一門必修課程。 
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貳、 計畫目標： 

為強化年輕學子與家庭功能之重要性，於正值初試毒品之高風險

年齡之際，特辦理無毒家園親子同樂探索營，讓學子們在暑假期間從

事健康休閒及培養運動習慣，於活動中也可增進反毒認知、學習毒品

知識，促進身心健康均衡發展。 

參、 辦理單位 

一、 指導單位：法務部、教育部、衛生福利部食品藥物管理署。 

二、 主辦單位：臺南市政府、臺南市政府毒品危害防制中心、

臺南市政府衛生局、臺南市政府警察局、臺南市政府教育

局、臺南市政府社會局、臺南市學生校外生活輔導會、臺

南市政府少年輔導委員會。 

三、 協辦單位：臺灣臺南地方檢察署、財團法人臺灣更生保護

會臺南分會、新光三越台南新天地店、台南市私立南英商

工職業學校。 

肆、 活動時間：113年9月14日（星期六）下午12時20分至17時10分 

伍、 活動地點：新光三越台南新天地西門廣場（臺南市中西區西門路

一段658-1號） 

陸、 參加對象：一般民眾及親子，預計500人次參與。 

柒、 活動流程：（暫定） 

時間 活動內容 主持人/活動內容 

11:30-12:00 

第
一
梯
次 

報到時間 臺南市政府毒品危害防制中心 

12:00-12:10 遊戲說明 
芒果遊戲公司 

12:10-13:20 遊戲進行 

13:20-13:30 遊戲結束，集合 主舞台 

13:30-14:30 場地整理 臺南市政府毒品危害防制中心 

14:30-15:00 報到時間 臺南市政府毒品危害防制中心 

15:00-15:10 開場表演 台南市私立南英商工職業學校 
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時間 活動內容 主持人/活動內容 

15:10-15:20 長官及貴賓致詞 

臺南市政府               黃偉哲市長 

衛生福利部食品藥物管理署（待確認） 

教育部（待確認） 

臺南市政府衛生局         李翠鳳局長 

15:20-15:30 開幕儀式暨全體合影 全體人員 

15:30-15:40 第
二
梯
次 

遊戲說明 
芒果遊戲公司 

15:40-17:00 遊戲進行 

17:00-17:10 遊戲結束，集合 主舞台 

17:10-18:00 賦歸(場復) 

 

捌、 效益評估 

一、 預計受益人數達500人次。 

二、 以互動式關卡安排親子、師長或民眾共同腦力激盪，組隊相

互分工合作完成關卡。增加學生、家長及師長拒毒認知，從

遊戲中學習拒絕毒品誘惑技巧。 

三、 活動前後測認知提升3分，活動滿意度達85分。 

玖、 其他 

一、當日活動如遇天災或其他不可抗力因素，致停班停課或臨時停

止辦理活動時，活動訊息將另行告知，並公告於本府毒品危

害防制中心粉絲團：

https://www.facebook.com/antidrug.tainan/。 

二、本局為衛生主管機關，如遇疫情須全力配合執行疫情相關工

作，必要時將視實際情況停止辦理活動。 

三、活動聯絡人：朱禹榮個管師 06-2088040分機169。 

https://www.facebook.com/antidrug.tainan/

